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Vorhang auf fur das GABAL MAGAZIN!  seite 50/51

Am 23. April 2021, dem Welttag des Buches, sind wir mit unserem Online-Portal
GABAL MAGAZIN gestartet. Wir vertiefen dort die Themen unserer Blicher, greifen

aktuelle Anlasse auf und stellen erprobte Losungen fur die persdnlichen, beruflichen

und wirtschaftlichen Herausforderungen der Nutzer bereit. So reagieren wir auf
den Trend vom produkt- zum serviceorientierten Konsum — und das zahlt sich auch

flr den Buchhandel aus: Unsere Portal-Besucher sind Ihre kinftigen Kunden! M A G A Z I N
Neugierig geworden? Einen ersten Vorgeschmack auf ,Look & Feel* des neuen

Portals finden Sie auf den Seiten 50 und 51. Oder schauen Sie einfach direkt vorbei,
wir lesen uns auf www.gabal-magazin.de!




Dr. Nari Kahle wurde 2021 vom
Weltwirtschaftsforum fiir die nachsten
finf Jahre als ,,Young Global Leader*
ausgewahlt. Jedes Jahr erhalten nur

2 bis 3 Personen in Deutschland diese
Auszeichnung.

,ich bin begeistert davon, dass soziale
Innovationen und Geschaftsmodelle
unsere Mobilitat auf den Kopf stellen —
hoffentlich inspiriert das Buch noch
viele Menschen fiir weitere Social
Business Ideen."

© Robzrt Rieger

Sara Nuru, Social Business Entrepreneurin
& Model

Kostenfreies E-Booklet mit Bonusmaterial vorab / Hauptti-
tel erscheint zeitgleich als Horbuch

Wir werben im Handelsblatt Morning Briefing. NAKI KAHUE

Teile der Verkaufserlose spendet und investiert die Autorin in

Social-Business-Projekte, einsehbar auf www.startnext.com. /LEBEN, TRANSPORT 4
- UND VERNETZUNG IN e A —
E-Book inside: Mit Kauf des gedruckten Buches erwerben Sie . DER SMART CITY =g MOBILITAT W ==
gleichzeitig die E-Book-Ausgabe des Titels. b =: . IN BEWEGUNG =3
E’\ Wie soziale Innovationen E,\
Von sozialen Innovationen 0 " nsere mobile Zuktunit 0
Podcast zum Buch auf allen bekannten Podcast-Plattformen und neuen Risiken in unseren & o S
= =
Nari Kahle Nari Kahle
Leben, Transport und Vernetzung  Mobilitét in Bewegung
in der Smart City Wie soziale Innovationen unsere
Von sozialen Innovationen und mobile Zukunft revolutionier...
neuen Risiken in unseren verne... ca. 25,- € (D) | ca. 25,- € (A)
ca. 0,- € (D) | ca. 0,- € (A) ISBN 978-3-96740-095-3
ISBN 978-3-96740-092-2 Erscheint am 17. August 2021

Erscheint am 01. Juli 2021



Eine ganz neue Sicht auf den Megatrend Mobilitat

DenkanstoRe fiir soziale und nachhaltigere Mobilitat

Vorwort von Friedensnobelpreistrager Prof. Muhammad Yunus

Von Elektromobilitat tiber Sharing-Angebote bis
zum autonomen Fahren: Wir erfinden Mobilitat
neu - Uberall auf der Welt. Mobilitat ist aber viel
mehr als die Frage: ,Wie komme ich von A nach
B?“ Sie ist ein menschliches Grundbediirfnis und
Ausdruck unserer Bewegungsfreiheit in unserer
demokratischen Gesellschaftsordnung. Sie
ermdglicht uns Selbstbestimmung und die frei-
heitliche Gestaltung unseres Lebens.

Doch unsere Mobilitat ist auch immer noch unge-
recht, denn sie nimmt nicht immer die Bedirf-
nisse aller in den Blick. Nari Kahle wirft die zen-
tralen Zukunftsfragen auf und zeigt auf, wie
soziale und wirtschaftliche Aspekte unserer Mobi-
litat zusammengedacht werden konnen. Denn
immer mehr Menschen und Unternehmen arbei-
ten tagtaglich an einer sozial nachhaltigeren
Mobilitat. In diesem Buch geht es um ihre
Geschichten und darum, wie wir als Gesellschaft
eine bessere Mobilitat schaffen - fiir jeden Men-
schen, fiir unsere Gesellschaft und unsere Welt.

Dr. Nari Kahle (Wolfsburg) arbeitet seit 2015 in unter-
schiedlichen Stationen im Volkswagen-Konzern, unter
anderem als Referentin des Konzernbetriebsrats, als
Leiterin flir soziale Nachhaltigkeit und aktuell als Head
of Transformation & Operational Excellence in der
Car.Software Organisation. 2018 wurde sie von Frie-
densnobelpreistrager Prof. Yunus fiir ihre herausra-
genden Aktivitaten im Bereich Social Business ausge-
zeichnet. 2019 war sie ZEIT Stipendiatin der ,,Bucerius
Summer School on Global Governance®. Sie engagiert
sich ehrenamtlich als Coach fiir soziale Organisatio-
nen und schreibt zu sozialen Innovationen, Wirtschaft
und Mobilitat. www.narikahle.com

NARI KAHLE

 MOBILITAT
" IN BEWEGUNG

I/ Mit einem Vorwo

von Friedensnobel-
preistréger Prof. Dr. Wie soziale

mad Yunus \
Wi Innovationen unsere

mobile Zukunft
revolutionieren

GABAL

Nari Kahle

Mobilitdt in Bewegung
Wie soziale Innovationen unsere mobile Zukunft

revolutionieren (mit E-Book inside)

Mit Illustrationen von Tobias Heller

14,8 x 22,5 cm | ca. 250 Seiten | Broschur

ca. 25,- € (D) | ca. 25,80 € (A)

ISBN 978-3-96739-060-5

Erscheint am 17. August 2021

WGS 1970 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft,
Wirtschaft)



manager magazin

Bestseller-
Autoren

FINANZBERATER
DES JAHRES TOP 50

2021

<€uro
Tro

'AM SONNTAG

BORSE

» ONLINE

© Karin Weber Fotografis?#4
7

Kostenfreies E-Booklet vorab

Bekannt aus: Sliddeutsche Zeitung, SPIEGEL GELD, Miinchner
Merkur, Radio Bremen u.v.m.

Wir werben im Handelsblatt Morning Briefing.

Der zweite Finanztitel bei GABAL nach dem SPIEGEL-Bestseller )
"GELDRICHTIG" 5 '

Podcast zum Buch auf allen bekannten Podcast-Plattformen hat- T =

Stefanie Kiihn, Markus Kiihn
Weiblich, unabhangig,
abgesichert!

Die wichtigsten Impulse, wie frau
ihre Finanzen im Griff hat

ca. 0,- € (D) | ca. 0,- € (A)

ISBN 978-3-96740-094-6
Erscheint am 14. September 2021



Von den manager-magazin-Bestseller-Autoren und unabhangi-
gen Finanzberatern Stefanie und Markus Kiihn

Die Dos und Don'ts auf dem Weg zu finanzieller Unabhangigkeit

Die bestmogliche Anlagestrategie fiir Ihre Personlichkeit

Wie verschaffe ich mir einen klaren Uberblick
tber meine Einnahmen und Verbindlichkeiten?
Woher weil} ich, welche Absicherungen ich brau-
che? Welche Anlageform die beste fiir mich ist?
Und wie funktioniert die private Altersvorsorge?
Es ist an der Zeit, aktiv zu werden.

Stefanie und Markus Kiihn geben lhnen einen
Leitfaden an die Hand, wie Sie ein personliches
Konzept flir Ihre Finanzen erarbeiten. Sie klaren
auf Giber Sparraten, Risiko, Renditen, Fonds, ETFs
und vieles mehr. Und das Wichtigste: Sie machen
Ilhnen Mut, Ihre Finanzplanung selbst in die Hand
zu nehmen. Dieser Ratgeber liefert Ihnen wertvol-
les Basiswissen und Methoden, die zu Ihrer Per-
sonlichkeit passen.

Stefanie und Markus Kiihn (Grafing u. Westerstede)
sind seit liber 20 Jahren als Berater und Coaches im
Bereich Finanzen tatig. Stefanie Kiihn ist Dipl.-Wirt-
schaftsingenieurin, Markus Kiithn Rechtsanwalt mit
Schwerpunkt Vermégensnachfolgeplanung und
Erbrecht. Beide sind Finanzfachwirt (FH), Certified
Financial Planner (CFP) und Mentalcoaches. Gemein-
sam veranstalten sie Seminare und Webinare und sind
als Ratgeber in Presse, Funk und Fernsehen tatig. Sie
haben bereits mehrere Beststeller rund um das Thema
Finanzen geschrieben. www.private-finanzplanung-
kuehn.de

l
IHR START g

Bestseller-

IN DIE —
FINANZIELLE

Stefanie Kithn, Markus Kiihn

lhr Start in die finanzielle Freiheit

Wie lhnen mit dem richtigen Mindset der
finanzielle Durchbruch gelingt

14,8 x 22,5 cm | ca. 240 Seiten | Broschur
ca. 25,- € (D) | ca. 25,80 € (A)

ISBN 978-3-96739-061-2

Erscheint am 12. Oktober 2021

WGS 1977 (Sachbiicher/Politik, Gesellschaft,
Wirtschaft/Geld, Bank, Borse)
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#MODERNWORKTOUR - EINE MODERNE WALZ
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Den Haag! . (YMnchen Ulaanbaat
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© Kathrine Uldbzek Nielsen RIS\
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,,,,,,,,,,,,,,, #modermworktour
#modernworktour2 Namibia

MOWOMIND

Bekannt aus: SPIEGEL online, Capital, ZEIT ONLINE, Business
Punk, Hamburger Abendblatt u.v.m.

XING-Insider fiir New Work und nachhaltiges Arbeiten
Initiatoren des internationalen Modern-Work-Awards

Podcast zum Buch auf allen bekannten Podcast-Plattformen




#modernworktour: 15 Monate, 34 Lander, vier Kontinente, Uber
120 Unternehmen - ein Reisebericht, der seinesgleichen sucht

Erkenntnisse einer modernen Walz: Was wir von New Work in

anderen Landern lernen konnen

Neue Insights fur den Standort Deutschland

Wie gestalten Menschen moderne Arbeit und
New Work weltweit? Welche Herausforderungen
und Gemeinsamkeiten haben wir? Und welche
grundlegenden Prinzipien lassen sich daraus fiir
unsere Arbeitswelt der Zukunft ableiten? Mit die-
sen Fragen sind Anna und Nils Schnell 15 Monate
in 34 Landern auf vier Kontinenten unterwegs
gewesen: #modernworktour.

In ihrem inspirierenden Reisebericht stellen
Anna und Nils Schnell die besten Beispiele
moderner Arbeit in Anekdoten, Geschichten und
Berichten vor und zeigen weltweite Inspirationen
zum modernen Arbeiten auf. Basierend auf den
von ihnen erarbeiteten Modern-Work-Prinzipien
werden jeweils einzelne Beispiele aus dem inter-
nationalen Arbeitskontext vorgestellt und inner-
halb der Prinzipien diskutiert. Das Ziel der Auto-
ren dabei ist es, Menschen in Unternehmen
konkrete Handlungsoptionen an die Hand zu
geben, um als Individuum, Team und Unterneh-
men in Zukunft erfolgreich arbeiten zu kdnnen.

Anna und Nils Schnell (Hamburg) sind Geschaftsfiih-
rer von MOWOMIND mit internationaler Erfahrungin
nahezu 40 Landern und beschaftigen sich seit Langem
mit internationalem Arbeiten, New Work und der
Zukunft der Arbeit. lhre #modernworktour, die sie bis-
lang auf vier Kontinente gefiihrt hat, brachte ihnen
einen Platz auf der Shortlist beim New Work Award
2020 ein. Die beiden Autoren sind gefragte Keynote-
Speaker und beraten Unternehmen und Einzelperso-
nen rund um die Zukunftsfragen unserer Arbeitswelt.
www.mowomind.com

ANNA SCHNELL - NILS SCHNELL

DIE

MODERN
WORK
TovR

£INE WELTREISE
IN DIE ZUKUN

UNSERER ARBEIT

Anna Schnell, Nils Schnell
Die Modern-Work-Tour

Eine Weltreise in die Zukunft unserer Arbeit

4-farbig mit zahlreichen Fotos

14,8 x 22,5 cm | ca. 160 Seiten | Broschur
ca. 25,- € (D) | ca. 25,80 € (A)

ISBN 978-3-96739-062-9

Erscheint am 12. Oktober 2021

WGS 1490 (Ratgeber/Recht, Beruf, Finanzen)
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Und
PLOTZLICH
ist die
KAMERA an ..

s MONIKA MATSCHNIG,

Fit fir jedes
OnIine-Meeting!

Mit der ,Kérpersprache-
Expertin Nr, 1¢
(FOCUS, ARD, ZDF, SAT1)

.Und

PLOTZLICH i Y
ist die

KAMERA an ...

Souveran wi
in wmmmﬂ,.
Webinaren & Co,

3
o

Aktionspaket fiir den Handel

10 Ex. Und plotzlich ist die Kamera an. .., ISBN 978-3-96739-063-6,
€1990 (D) /€20,50 (A)

5 Ex. Korpersprache. Macht. Erfolg., ISBN 978-3-86936-906-8,
€2500(D)/€25,80 (A

Inkl. Werbemittel

gabal-verlag de

Plakat fiir Inre POS-Aktion
auf Wunsch individualisierbar

Fiir Aktionskonditionen oder ein individuelles Paket sprechen
Sie gerne uns oder Ihren GABAL-Vertreter an!

Kostenfreies E-Booklet vorab / Bereits bei GABAL erschie-

nen
Podcast zum Buch auf allen bekannten Podcast-Plattformen
Per o) ~
Die Autorin: VIDEOCHAT Y -
Diplom-Psychologin, Gastrednerin an Universitaten, Bestsel- neuzel:inflOB
lerautorin, mehrfach ausgezeichnete Keynote-Speakerin _ OR _
(Speaker des Jahres 2016, Red Fox Award ,,Speaker 2021¢), § PRA } §
ehemalige Leistungssportlerin S VIR 2
5 Wal =:
Haufiger Gast in TV und Radio, wo ihre pointierten Analysen a o
von Politikern und Prominenten geschatzt und zugleich = ==
gefiirchtet werden ) ) e . ) e
Monika Matschnig Monika Matschnig
Per Videochat zum neuen Job Korpersprache. Macht. Erfolg.
Laut Focus zahlt sie zu Deutschlands Erfolgsmachern. Die besten Tipps fiir Ihr Wie Sie andere im Beruf iiberzeugen
Online-Bewerbungsgesprach und begeistern
ca. 0,- € (D) | ca. 0,- € (A) 25,-€(D) | 25,80 € (A)
ISBN 978-3-96740-090-8 ISBN 978-3-86936-906-8

Erscheint am 03. Mai 2021



Von der "Korpersprache-Expertin Nr. 1" (FOCUS, ARD, ZDF, SAT1)
Top-Tipps zur Verbesserung Ihrer virtuellen Performance

Der brandaktuelle Leitfaden flr Ihre beste digitale Prasenz

Hybrides Arbeiten wird der Motor fiir eine erfolg-
reiche Zukunft sein. Jeder sollte sich Gedanken
machen, wie er auch in virtuellen Meetings oder

auf Videos eloquent und souveran wirkt. Fir _Und
viele ist dies eine neue Welt. Wenn wir jedoch die P LOTZ L I C H
Chancen, die darin stecken, nutzen, konnen wir = =

ist die

unsere Kommunikation und Meetingkultur nach-

haltig verbessern - virtuell und physisch. KAM E RA an ...

Dieser Ratgeber bietet viele niitzliche Informatio- @
nen und direkt umsetzbare Tipps, wie sich die vir- Sonmsoauinlon
tuelle Performance verbessern lasst. Von der Vor- - in Videokonferenzen,

Webinaren & Co.

bereitung tUber die richtige Technik bis hin zu
ganz konkreten Kniffen, wie Kérpersprache vor
der Kamera optimal und liberzeugend eingesetzt
wird, gibt Monika Matschnig ihren Lesern einen
umfassenden Leitfaden an die Hand, um in der
digitalen Welt prasent und souveran zu wirken.

Monika Matschnig

Und plotzlich ist die Kamera an ...
Souveran wirken in Videokonferenzen,
Webinaren & Co.
Monika Matschnig (Neufahrn) lebt, was sie lehrt. Die izl e Fatio
diplomierte Psychologin ist seit fast 20 Jahren mit B ez En | @, ISDSEian | Hesan
. . " ca. 19,90 € (D) | ca. 20,50 € (A)
ihrem Unternehmen ,Wirkung. Immer. Uberall“ als ISBN 978-3-96739-063-6
fiihrende Expertin flir Kérpersprache und Wirkungs- Erscheint am 08. Juni 2021
kompetenz international erfolgreich und wurde viel- WGS 1498 (Ratgeber/Recht, Beruf, Finanzen/Briefe,
fach ausgezeichnet. Ihre Vortriage, Seminare und Coa- Rethorik)

chings begeistern Teilnehmer in
Prasenzveranstaltungen oder remote. In ihren Semi-
naren sorgt sie dafiir, dass jeder mit seinem Auftritt
brilliert. Sie fungiert als Gastrednerin an mehreren
Universitaten und ist gern gesehener Gast in TV-Talk-
runden. www.matschnig.com

|783967 ||390636||
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tantin Volkmey

Jan Hartwig wurde im Marz 2021 erneut mit 3 Sternen des
Guide Michelin ausgezeichnet.

Y Bekannt aus , The Taste® (SAT1) und ,,Kitchen Impossible® (VOX)

Aus dem Verkaufserlos spenden die Autoren an die Tafel
Deutschland.

GrolRe Social-Media-Kampagne

Ab Marz 2021 ist Jan Hartwig Protagonist bei "The Golden Cir-
cle", einer interaktiven Edutainment-Plattform rund um Food
und Beverage, die exklusiven Zugang zum Know-how der bes-
ten Koche der Welt gewéahrt. Auf unterhaltsame Weise erhalten
die Zuschauer Einblick in die Erfolsgeheimnisse und tiefe Ein-
blicke in das Privatleben.

Vorwortgeber der Novitaten "Die Suppen der klassischen fran-
zosischen Kiiche", brodmann onion media, 12/2020, und
"Nicht nur eine Frage des guten Geschmacks", Springer, 7/2020



Die konkreten Tipps, Impulse und Ubungen des 3-Sterne-Kochs
helfen Ilhnen bei der schnellen Umsetzung

Mit einem Vorwort von Martin Wehrle

Beitrage prominenter Personlichkeiten, wie Eckart Witzigmann,
Sven Elverfeld, Bodo Janssen, Jurgen Dollase u.v.m.

In vielen Branchen sind Druck, Stress oder Ellbo-
genmanier scheinbar unvermeidbar. Erfolg ist
alles. Dazu gehort insbesondere auch die Sterne-
Gastronomie, in der Fehler schnell 6ffentlich und
selten verziehen werden. Jan Hartwig weil3, wor-
auf es ankommt, um auch unter groRtem Druck -
von aufden und von innen - an jedem einzelnen
Tag das Bestmogliche zu geben.

Zusammen mit Sabine Steinbeck lasst er sich in
die Topfe schauen und gibt seinen Lesern die

wichtigsten Erfolgsrezepte seiner Karriere an die 14

Hand. In 14 Kapiteln servieren die Autoren die ERFOLGS
elementaren Prinzipien, mit denen Jan Hartwig FORMELN

es bis an die Spitze seiner Zunft geschafft hat DIE AUCH SIE AN
und sich dort behauptet. Grundzutaten, die es DIE SPITZE BRINGEN

auch lThnen moglich machen, Sterne zu leben - in
jeder Branche und in jedem Job. Eine inspirie-
rende Erfolgsstory voller Learnings und konkre-
ter Coachingtipps.

Jan Hartwig (Miinchen) ist einer von nur zehn Drei-

Jan Hartwig, Sabine Steinbeck

Sterne-Kochen in Deutschland. Nach seiner Ausbil- Sternelleben
dung folgten Stationen u.a. bei Pomp Duck and Cir- 14 personliche Erfolgsformeln aus der
cumstance sowie in Zwei- und Drei-Sterne- Sternekiiche, die auch Sie an die Spitze bringen

15,6 x 23 cm | ca. 240 Seiten | gebunden mit
Lesebandchen
ca. 29,90 € (D) | ca. 30,80 € (A)

Restaurants. Seit Mai 2014 ist er Kiichenchef des
Restaurants Atelier im Hotel Bayerischer Hof und

wurde 2015 mit zwei und seit 2017 mit drei Michelin- ISBN 978-3-96739-064-3

Sternen ausgezeichnet. Jan Hartwig halt Vortrage in Erscheint am 12. Oktober 2021
Unternehmen und war Gast in erfolgreichen TV-Shows WGS 1481 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/
wie z.B. "The Taste" und "Kitchen Impossible". Lebensfiihrung, Persénliche Entwicklung)

Sabine Steinbeck (Fulda), Dipl.-Padagogin, bildete fiir
ein internationales Gesundheitsunternehmen mehr
als 1.000 Coaches aus und arbeitete fiir unterschiedli-
che Trainingsinstitute. Im Coaching hilft sie Menschen
dabei, ihre Starken zu erkennen und richtig einzuset-
zen. www.sabine-steinbeck.de

|783967 ||390643||

9 |
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14

Schluss mit Jammern - endlich wieder Lust auf Veranderung und
Umsetzungsstarke

E-Book inside

Direkt, zupackend und menschlich - eine Anleitung zur souveranen
und aktiven Gestaltung deines Privatlebens

Unverzichtbar fir alle, die an Werte, Haltung und Klarheit glauben

Vielen Menschen fehlt es bei der Gestaltung ihres

Lebens an Fiihrung, an ,Lebens-Flihrung®. Diese kann

nur von jedem Einzelnen selbst kommen. Es geht
PETER darum, unser Leben im wahrsten Sinne des Wortes
HOLZER selbstbestimmt in die Hand zu nehmen. Peter Holzer

zeigt seinen Lesern einen Weg aus der Flihrungskrise

z U R L E B E N S auf. Er zeigt ihnen, wie sie es schaffen, Verantwortung
nicht nur fir ihre Aufgaben im Beruf, sondern auch fiir

% die Gestaltung ihres eigenen Lebens zu tibernehmen.
F U H R U N Dazu braucht es Werte und erstrebenswerte Ziele. Und

# 4 eine klare innere Haltung.
"W e

Wie Siein einer
unsicheren Welt
SELBSTBESTIMMT
bleiben - oder

es endlich werden Peter Holzer (K5ln) lebt als Berater und Vortragsredner mit seiner
Familie in Koln. Nach seinem BWL-Studium in Oestrich-Winkel,
Auckland (Neuseeland) und Chicago (USA) baute er zunéchst als
Geschaftsfiihrer einen Mittelstandsfond auf. Seit 2009 berat er
Unternehmer und Fiihrungskrafte dabei, Verdnderungen erfolgreich

GABAI_ umzusetzen. Sein Credo lautet: Mut zur Haltung.

www.peterholzer.com

© Jochen Rolfes

Peter Holzer

Mut zur Lebensfiihrung

Wie Sie in einer unsicheren Welt selbstbestimmt
bleiben - oder es endlich werden (mit E-Book
inside)

15,6 x 23 cm | ca. 220 Seiten | gebunden mit
Lesebandchen

ca. 29,90 € (D) | ca. 30,80 € (A)

ISBN 978-3-96739-065-0

Bereits bei GABAL erschienen - Aktionspaket fiir den Handel
moglich. Sprechen Sie uns gerne an!

PETER HOLZER

Erscheint am 07. September 2021 il | T eSS 2
WGS 1490 (Ratgeber/Recht, Beruf, Finanzen) b Vi b e §
. - ~
0RO R g 2
WIRKUNG geben Q
9"783967"390650 GABAL =';
Peter Holzer Peter Holzer
Mut braucht eine Stimme Fiihrung stirbt nicht!
Wie Sie lhrem Leben Wirkung geben ~ Warum Mut und Entschlossenheit
25,-€(D) | 25,80 € (A) das Uberleben von Unternehmen...
ISBN 978-3-86936-797-2 29,90 € (D) | 30,80 € (A)

ISBN 978-3-96739-001-8



Die Topseller der Themenreihe Dein Erfolg

DIE Z WEGE

ZUR EFFEKTIVITAT

PRINZIPIEN FUI
UND BERUFLICHEN

783869"368948

|

Stephen R. Covey

Die 7 Wege zur Effektivitat

Prinzipien fiir persénlichen und beruflichen
Erfolg

24,90 € (D) / 25,60 € (A)

ISBN 978-3-86936-894-8

C( [
DIE 7 WEGE

ZUR EFFEKTIVITAT
WORKBOOK

o

Stephen R. Covey

Die 7 Wege zur Effektivitat - Workbook
So integrieren Sie die 7 Wege in Ihr Leben
19,90 € (D) / 20,50 € (A)

ISBN 978-3-86936-106-2

STEFFEN KIRCHNER

1]]3
MENTALE

Warum du dein Denken
andern musst, um deine Zukunft
erfolgreich zu gestalten

Steffen Kirchner

Die mentale Revolution

Warum du dein Denken @ndern musst, um
deine Zukunft erfolgre...

25,- € (D) /25,80 € (A)

ISBN 978-3-96739-038-4

Selfmade-Millionar mit

RICHTIG

EINKOMMEN ERHOHEN

MORALISCH HANDELN
PERSONLICHE FREIHEIT
LEBEN

Philipp J. Miiller

GELDRICHTIG

Einkommen erhohen, moralisch handeln,
personliche Freiheit l...

25,- € (D) / 25,80 € (A)

ISBN 978-3-86936-997-6

TOBIAS BECK

o

Tobias Beck

Die Rede deines Lebens

Wie du als Trainer und Speaker Menschen
inspirierst und ein ...

29,90 € (D) / 30,80 € (A)

ISBN 978-3-86936-968-6

DIE § WICHTIGSTEN

ENTSCHEIDUNGEN
FUR JUGENDLICHE

WIE DU DIE WEICHEN FUR DEIN LEBEN
‘ RICHTIG STELLST
<

T EINEN VORWORT VON ILLUSTRIERT VON

STEFAN FRADRICH TIHO WUERZ

Sean Covey

Die 6 wichtigsten Entscheidungen fiir
Jugendliche

Wie du die Weichen fiir dein Leben richtig
stellst

19,90 € (D) / 20,50 € (A)

ISBN 978-3-86936-969-3

TOBIAS BECK

URE

BEWOHNERFREI"
Das Geheimnis.

fiir deinen Erfolg
im Leben

Tobias Beck

Unbox your Life!

BEWOHNERFREI®: Das Geheimnis fiir
deinen Erfolgim Leben

19,90 € (D) / 20,50 € (A)

ISBN 978-3-86936-869-6

DIE 7 WEGE ZUR
EFFEKTIVITAT

FUR JUGENDLICHE
50 LEBST DU DEINE ZIELE UND TRAUME

MIT EINEM VORNORT VON IULUSTRIERT VO
> TOBIAS BECK "’ TIMO WUERZ 4

'\
o ¥ m &
RARBETET AURAGE % GABAL

o

Sean Covey

Die 7 Wege zur Effektivitat fiir
Jugendliche

So lebst du deine Ziele und Traume
19,90 € (D) / 20,50 € (A)

ISBN 978-3-86936-940-2

Stephen R. Covey

Der 8. Weg

Mit Effektivitat zu wahrer GroRe
29,90 € (D) / 30,80 € (A)

ISBN 978-3-86936-895-5
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»Fundamentale Prinzipien sind der Schitssel

zum Erfolg — und Stephen R. Covey

beherrscht sie meisterhaft. Kaufen Sie sein Buch.
Und vor allem: Nutzen Sie es!«

Anthony Robbins, Autor von »Das Robbins Power Prinzip«

Die Kompaktausgabe:

Weniger Stress — mehr Lebensfreude: Im Mittelpunkt der
Kompaktausgabe stehen die personliche Weiterentwicklung
und ein gliickliches, erftilltes Privatleben.

Extra-Bonus: Vollig neu und eine enorme Bereicherung
sind die personlichen Anekdoten von Sean Covey, New-York-
Times-Bestsellerautor und Sohn von Stephen R. Covey.

Motivation pur: Zahlreiche, bislang unveroffentlichte
Geschichten aus dem Familienleben der Coveys zeigen,
wie die 7 Wege mit viel Freude und Humor im Alltag
umgesetzt werden konnen.

Der Weltbestseller bei GABAL

"Die 7 Wege zur Effektivitat":

Bestseller in der 57. Auflage, tiber 40 Mio. verkaufte Exemplare
weltweit

New-York-Times-Bestseller, das einflussreichste Buch des 20.
Jahrhunderts (Magazin Chief Executive)

Ungekiirztes Original mit Fokus auf Business, Erfolg und Kar-
riere

Stephen R. Covey

Die 7 Wege zur Effektivitat
Ideal fiir alle, die sich intensiv mit den Erfolgs- und Effektivi- Prinzipien fiir personlichen und
tatsprinzipien von Stephen R. Covey beschéftigen wollen beruflichen Erfolg

24,90 € (D) | 25,60 € (A)

ISBN 978-3-86936-894-8



Auf vielfachen Wunsch: der Weltbestseller jetzt als komplett

uberarbeitete Kompaktausgabe

Schneller, einfacher Einstieg in "Die 7 Wege zur Effektivitat" mit
Anekdoten und Geschichten des Sohnes von Stephen R. Covey

Leicht umsetzbares Kompaktwissen fiir alle, die nach personli-
cher Entwicklung und privatem Gliick streben

Ob Wertebewusstsein, Zielklarheit, Zukunftsvi-
sion, Win-win-Denken, Kommunikation oder
Work-Life-Balance: Hier dreht sich alles darum,
wie man sein Leben selbst in die Hand nimmt,
seine Traume verwirklicht, erfiillte Beziehungen
aufbaut und dafiir sorgt, dass Gliick und Lebens-
freude im Trubel des Alltags nicht zu kurz kom-
men.

Anschauliche Beispiele, Tests und Ubungen
ermoglichen positive Veranderungen innerhalb
kurzester Zeit.

Die Kompaktausgabe bietet einen schnellen, ein-
fachen Einstieg in die 7 Wege. Sie ist ideal fiir
alle, die nach personlicher Weiterentwicklung
streben und sich ein gliickliches, erfiilltes Privat-
leben wiinschen. Auf Inhalte aus dem Themenbe-
reich ,,Business und Karriere“ wurde in der Kom-
paktausgabe bewusst verzichtet. Wer sich
intensiv mit den 7 Wegen beschaftigen und sie
auch fiir seinen beruflichen Erfolg nutzen will,
dem empfehlen wir die Lektiire des ungekiirzten
Klassikers.

Dr. Stephen R. Covey wurde vom Time Magazine auf
der Liste der 25 einflussreichsten Amerikaner gefiihrt.
Erist Autor des internationalen Bestsellers "Die 7
Wege zur Effektivitat", den das Magazin Chief Executive
zu den einflussreichsten Wirtschaftsbiichern der letz-
ten 100 Jahre zahlt.

STEPHEN R.

COVEY

DIE7WEGE

ZUR EFFEKTIVITAT

KOMPAKTAUSGABE S
personlichen
& Anekdoten
e von Sean Covey
G P

PRINZIPEN FUR
EIN GLUCKLICHES UND
ERFULLTES PRIVATLEBEN

C& GABAL
Stephen R. Covey

Die 7 Wege zur Effektivitat - Kompaktausgabe
Prinzipien fir ein gliickliches und erfiilltes

Privatleben. Mit personlichen Anekdoten von
Sean Covey

Ubersetzt von Nikolas Bertheau, Ingrid ProR-Gill,
Angela Roethe

14,8 x 22,5 cm | ca. 380 Seiten | Broschur

ca. 19,90 € (D) | ca. 20,50 € (A)

ISBN 978-3-96739-066-7

Erscheint am 05. Oktober 2021

WGS 1481 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/
Lebensfiihrung, Personliche Entwicklung)

7839677390667
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lhr Covey-Jahresplan fur ein

zUfriedenes Leben

Das Tagebuch fiir den Weg zu Ihrem besten Selbst

Zum tieferen Lernen und Umsetzen der "7 Wege zur Effektivitat"

Zur praktischen Umsetzung im Alltag im tUbersichtlichen Wochenformat

Stephen R. Coveys

Die:,w 3

2uf

Effektivitat
Tagebuch

Mein [mpulsgeber
und taglicher Begleiter

von Sean Covey GABAL

Stephen R. Covey, Sean Covey

Stephen R. Coveys Die 7 Wege zur Effektivitat -
Tagebuch

Mein Impulsgeber und taglicher Begleiter
4-farbig illustriert

Ubersetzt von Claudia Franz

14,8 x 21 cm | ca. 320 Seiten | Broschur
ca. 15,- € (D) | ca. 15,50 € (A)

ISBN 978-3-96739-067-4

Erscheint am 05. Oktober 2021

WGS 1481 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/
Lebensfiihrung, Personliche Entwicklung)

9 ||783967||390674||

Niemals zuvor standen uns so viele Moglichkeiten
offen — und mehr denn je kommt es darauf an, das
Beste aus sich selbst herauszuholen. Sich {iber die eige-
nen Ziele klar zu werden und mit Charakter, Kompe-
tenz und Vertrauen ein zufriedenes und erfolgreiches
Leben zu flihren, ist herausfordernd und erfiillend
zugleich. Dieses Tagebuch will tagtaglicher Begleiter
auf lhrem erkenntnisreichen Weg dorthin sein. Es passt
in jede Handtasche, ist anregend gestaltet und bietet
ausreichend Platz flir lhre Gedanken und Erfolge. Star-
ten Sie gleich heute in Thr neues Leben!

Dr. Stephen R. Covey wurde vom Time Magazine auf der Liste der
25 einflussreichsten Amerikaner gefiihrt. Er ist Autor des internatio-
nalen Bestsellers "Die 7 Wege zur Effektivitat", den das Magazin
Chief Executive zu den einflussreichsten Wirtschaftsbiichern der
letzten 100 Jahre zdhlt.

Sean Covey (Utah/USA) fiihrt das Lebenswerk seines Vaters Ste-
phen R. Covey weiter. Als Prasident von FranklinCovey Education
widmet er sich der Verbesserung von Bildungsmoglichkeiten auf
der ganzen Welt. Er ist New-York-Times-Bestsellerautor und hat
mehrere Biicher geschrieben, darunter "Die 6 wichtigsten Entschei-
dungen fiir Jugendliche" und "Die 7 Wege zur Effektivitat fir
Jugendliche", das in 20 Sprachen libersetzt und lber fiinf Millionen
Mal weltweit verkauft wurde. www.franklincovey.com

Ideal als Erganzung zur Kompaktausgabe
Mit ausreichend Platz fiir eigene Gedanken und Notizen
52-Wochen-Format - jederzeit startbar

Liebevoll illustriert



© Zac Cheney

Covey fur die Westentasche

Die wichtigsten Impulse aus Stephen R. Coveys Weltbestseller ,,Die 7 Wege zur
Effektivitat”

Mit einfachen Prinzipien zu einer positiven inneren Haltung und personlicher
Grole

Ein zeitloses Must-read fiir alle, die ein erfiilltes Leben fiihren wollen - beruflich
und privat

Dieser Lebensbegleiter im Taschenformat ist durch
und durch inspiriert von Stephen R. Coveys internatio-
nalem Bestseller ,,Die 7 Wege zur Effektivitat”. Kon-
krete Impulse, Fragen zur Selbstreflexion und ermuti-
gende Zitate von Stephen R. Covey geben lhnen einen
Leitfaden an die Hand, um persénlich und beruflich
effektiver zu werden. Wenn Sie jeden Tag nur ein paar
Minuten investieren, werden Sie die Prinzipien entwi-
ckeln, die erforderlich sind, um proaktiv zu sein und
eine positive innere Haltung zu gewinnen.

Stephen R. Covey, Sean Covey

Stephen R. Coveys Die 7 Wege zur Effektivitat
fiir unterwegs

Zeitlose Prinzipien fiir eine Welt im Wandel
4-farbig illustriert

Ubersetzt von Claudia Franz

10,5 x 14,8 cm | ca. 168 Seiten | Broschur
ca. 12,90 € (D) | ca. 13,30 € (A)

ISBN 978-3-96739-068-1

Erscheint am 14. September 2021

WGS 2481 (Ratgeber/Lebenshilfe, Alltag/
Lebensfiihrung, Personliche Entwicklung)

|783967||390681||
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Die 7 Wege zur Effektivitat

Gluck & Erfolg in
allen Lebenslagen!

Der Covey-Kosmos im Uberblick

Mit seinen Blchern hat Stephen R. Covey Millionen

von Menschen zu beruflichem Erfolg und privatem Gltick
verholfen. Das Herzstiick der Covey-Bibliothek

ist der Weltbestseller Die 7 Wege zur Effektivitét.
Um den Business-Klassiker ist ein ganzer Kosmos

voller motivierender Praxisratgeber flr alle Lebenslagen
entstanden.

Ob Beruf und Karriere oder Partnerschaft und Familie:
Der Covey-Kosmos verknUpft die 7 Wege mit wichtigen
Lebensabschnitten, Aufgaben und Herausforderungen.
Alle Bucher basieren auf den 7 Wegen. Die gefragtesten
Titel sind Der 8. Weg (FUhrung), Die 3. Alternative
(Teamgeist), Die 7 Wege fiir Jugendliche und das
Workbook zu den 7 Wegen.

Ein besonderes Highlight im Covey-Kosmos ist die
brandneue Kompaktausgabe der 7 Wege. Hier wartet
das gebindelte Know-how von Stephen R. Covey. Das
ideale Buch fur alle, die ihr Wissen gezielt auffrischen
mochten oder sich einen schnellen, einfachen Einstieg in
die Welt der 7 Wege winschen.

7. WEG
Die Sdge scharfen

A

i

Pro-aktiv sein

EN

W ENEM
_ ERSTEN
FUHRUNGS
~ JOB!




Schon am Anfang das
Ende im Sinn haben

S

sephen M.R.Covey

Sehnelligkeit
urc
Vertrauen

DIE3
FUHRUNGS
GESPRACHE

Gaiy

Energie und
Lebensfreude
gewinnen

Das Wichtigste zuerst tun

DIE 7w£c;£ ZUR
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Wie die digitale
Transformation zur Chance fur
iedes Unternehmen wird

© Florian Simeth

Bereits bei GABAL erschienen

E-Book inside: Mit Kauf des gedruckten Buches erwerben Sie WARCS DI

gleichzeitig die E-Book-Ausgabe des Titels.
Podcast auf allen bekannten Podcast-Plattformen

Marcus Disselkamp wurde 2020 in den ELO-Club der exzellen-
ten Trainer gewahlt.

WIE UNTERNEHMEN WIRTSCHAFTLICH
UND MENSCHLICH WACHSEN

=
Susanne Nickel, Marcus Disselkamp
Die Krise kann uns mal!

Wie Unternehmen wirtschaftlich und
menschlich wachsen

19,- € (D) | 19,60 € (A)

ISBN 978-3-96739-026-1




Die Digitalisierung Ihres Unternehmens mit 9 Prinzipien effizient

gestalten und monetarisieren

Vom Start-up bis zum GrolRkonzern: vom Durchhalten zum

Durchstarten in Zeiten der Krise

Unternehmen wirtschaften seit jeher unter sich
standig verandernden Bedingungen. Doch der
digitale Wandel erh6ht den Druck auf die Veran-
derungsbereitschaft von Unternehmen und die
Moglichkeiten, Geld zu verdienen, in bislang
ungekanntem Mal3e.

Dabei stellen sich fiir jede Organisation zentrale
Fragen: Wie gelingt es, den digitalen Wandel und
die damit verbundenen Veranderungen zu mana-
gen? Wie rettet man bestehende Geschaftsmo-
delle und macht diese zukunftsfahig? Woher
kommen die Ideen fiir neue Geschaftsmodelle?
Und wie gelingt es, dass die Digitalisierung nicht
nur ein Investment bleibt? Kurzum: Wie lasst sich
in digitalen Zeiten Geld verdienen?

Marcus Disselkamp zeigt in seinem Buch die
neun fundamentalen Prinzipien auf, die Unter-
nehmen optimal fiir die Zukunft riisten, und legt
umfassend und zugleich pointiert dar, wie sich
Unternehmen zukunftsfahig aufstellen und mit
der Digitalisierung Geld verdienen.

Dr. Marcus Disselkamp (Miinchen) ist anerkannter
Experte fir Unternehmensstrategien in Zeiten des
digitalen Wandels. Er ist einer der TOP100-Trainer im
deutschsprachigen Raum und begleitet seit Jahrzehn-
ten Firmen bei der unternehmerischen Wettbewerbs-
fahigkeit, der digitalen Transformation sowie der Effi-
zienz von Investitionen. www.disselkamp.org

Marcus Disselkamp

Digital Leaders

9 Prinzipien, wie Sie mit der Digitalisierung Geld
verdienen (mit E-Book inside)
15,6 x 23 cm | ca. 240 Seiten | gebunden mit

Lesebandchen

ca. 32,- € (D) | ca. 32,90 € (A)

ISBN 978-3-96739-069-8

Erscheint am 17. August 2021

WGS 1784 (Wirtschaft/Management)

|

7839677390698
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